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Voorlichtingsteksten Stookalert

In opdracht van het Ministerie van lenW heeft Milieu Centraal in de bestaande huisstijl van het
voorlichtingsmateriaal Houtstook 2021/2022 ‘Je ziet het niet, maar het is er wel’ extra materialen
gemaakt specifiek gericht op het stookalert. In dit document treft u de voorlichtingsteksten die u
kunt gebruiken om het stookalert onder de aandacht te brengen bij uw inwoners.

Inhoudsopgave

In dit document treft u de volgende voorlichtingsteksten:

1. Kant en klaar artikel: “Hout stoken? Let op het stookalert”

2. Voorlichtingstekst voor website/webcare van gemeente met ‘veel gestelde vragen over
het stookalert’.

3. Enkele korte voorbeeldteksten voor posts op Facebook, Twitter en Instagram over het
stookalert.

4. Uitgeschreven tekst van de infographic ‘stookalert’.
De PDF wordt bij de juiste software door een spraakcomputer herkend. Desgewenst kunt u
deze tekst in het CMS van uw website toevoegen aan de pdf.

5. Uitgeschreven tekst van het informatieblad ‘stookalert’.
De PDF wordt bij de juiste software door een spraakcomputer herkend. Desgewenst kunt u
deze tekst in het CMS van uw website toevoegen aan de pdf.

Algemene opmerkingen bij de voorlichtingsmiddelen ‘stookalert’:

e Het voorlichtingsmateriaal is ontwikkeld in de huisstijl van het
voorlichtingsmateriaal houtstook ‘Je ziet het niet, maar het is er wel’ en hieraan
toegevoegd.

e De teksten zijn voorbeeldteksten. Gemeenten kunnen zelf bepalen wat ze willen
gebruiken, ze kunnen teksten aanpassen etc.

e Het voorlichtingsmateriaal is geschreven in de je-vorm. Indien gewenst, kunnen
gemeenten er zelf voor kiezen de teksten in u-vorm te plaatsen.

e De teksten en visuele voorlichtingsmiddelen voor het stookalert kunnen met
elkaar worden gecombineerd.

e Voor alle materialen zie: VVoorlichtingsmateriaal houtstook 2021/2022 -
Informatiepunt Leefomgeving (iplo.nl)
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Houtstoken? Let op het stookalert.

Bij het verbranden van hout komen schadelijke stoffen vrij. Onze gemeente vindt het belangrijk
dat iedere inwoner schone lucht kan inademen. Wanneer de weersomstandigheden of de
luchtkwaliteit ongunstig zijn om te stoken, en er grote kans op overlast is, geeft het RIVM een
stookalert af. Tijdens een stookalert in onze gemeente en provincie doen we een dringende
oproep aan alle inwoners om geen hout te stoken. Zo kunnen we de overlast zo veel mogelijk
beperken.

Als je in huis je houtkachel, open haard of pelletkachel aansteekt, komt er rook uit de schoorsteen.
Ook een terrashaard, vuurkorf, barbecue of ander houtvuur buitenshuis geeft houtrook. Die rook
bevat schadelijke stoffen, waaronder fijnstof, PAK’s (Polycyclische Aromatische Koolwaterstoffen)
en koolmonoxide. Deze stoffen zijn schadelijk voor de gezondheid van iedereen: mensen die in de
buurt wonen, maar ook voor jezelf en je huisgenoten.

Stookalert bij ongunstige weersomstandigheden of luchtkwaliteit

Als de weersomstandigheden in jouw provincie ongunstig zijn of als er veel fijnstof in de lucht is,
geeft het RIVM een stookalert af. Bij weinig wind blijft houtrook hangen. Houtrook zorgt voor
meer fijnstof in de lucht, waardoor de luchtkwaliteit nog slechter wordt.

In zo’n situatie geeft het RIVM een stookalert af voor één of meer provincies. Onze gemeente laat
op haar website of social mediaweten dat er een stookalert is. Met het stookalert vragen we onze
inwoners dringend om op deze dag geen hout te stoken. Het fijnstof uit houtrook maakt de
luchtkwaliteit nog slechter. Ook gezonde mensen kunnen tijdens zo’n periode klachten krijgen,
zoals benauwdheid, hoofdpijn, duizeligheid of misselijkheid. En kinderen, ouderen en mensen met
hart- of longaandoeningen hebben zelfs meer en eerder klachten.

Stookseizoen

Een stookalert wordt rond het middaguur afgegeven en geldt voor diezelfde dag en avond/nacht.
Als het nodig is, kan het RIVM het langer laten duren.

Het stookalert komt meestal een paar keer per jaar voor. Het gebeurt vooral in de najaar, winter
en het begin van het voorjaar.

Aanmelden voor stookalert

We nodigen iedereen uit, en vooral de houtstokers, om zich aan te melden voor een stookalert
kan via www.rivm.nl/stookalert. Je ontvangt dan een e-mail zodra er een stookalert geldt. Op deze
website vind je ook veel gestelde vragen en antwoorden. Verder plaatst de gemeente een bericht
op haar website of sociale media als er een stookalert geldt.

Kijk sowieso voordat je gaat stoken altijd eerst op de Stookwijzer om te zien hoe de situatie in
jouw buurt is: kun je het vuur nu beter uitlaten? Als er een stookalert is voor de provincie waarin
je woont, dan geeft de Stookwijzer dat altijd aan en staat deze ook op ‘rood’.

Meer informatie?
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Een vraag over houtstook in je eigen buurt stel je aan je gemeente of de GGD in je regio.
Uitgebreide informatie over de Stookwijzer en het stookalert vind je op het Informatiepunt
Leefomgeving (IPLO): iplo.nl/stookwijzer-stookalert.

2. Voorlichtingstekst voor webcare

Veel gestelde vragen over het stookverbod bij stookalert

Wat is een stookalert?

Het stookalert is een dringende oproep aan alle inwoners van een provincie om geen hout te
stoken, omdat de weersomstandigheden ongunstig zijn. Houtstook leidt dan tot overlast in de
omgeving.

De oproep geldt voor de hele provincie. Het stookalert wordt rond het middaguur afgegeven en
geldt voor diezelfde dag, avond en nacht. De omstandigheden waarbij een stookalert wordt
afgegeven komen vooral voor in het najaar, winter en begin van het voorjaar. Het RIVM geeft het
stookalert af.

Wanneer geeft het RIVM een stookalert af?

Het RIVM kan een stookalert versturen in drie situaties: ongunstige weersomstandigheden, een
slechte luchtkwaliteit (smog) door fijnstof of een combinatie van deze twee. Het RIVM geeft een
stookalert af op basis van verwachtingen van het weer en de luchtkwaliteit. Bij de
weersverwachting kijkt het KNMI naar de windsnelheid en de dikte van de onderste luchtlaag. Bij
weinig wind en een dunne onderste luchtlaag kan rook blijven hangen. Het stookalert wordt
verstuurd als volgens de verwachting in minstens de helft van een provincie minimaal zes uur lang
deze ongunstige weersomstandigheden voorkomen.

Voor welke manieren van hout stoken geldt het stookalert?

Het stookalert geldt voor alle vormen van houtstook: binnen in huis én buiten. Bijvoorbeeld in een
houtkachel, open haard of pelletkachel . Maar ook een terrashaard, vuurkorf, barbecue of ander
houtvuur buiten. Het stookalert geldt niet voor mensen die een kachel als hoofdverwarming
gebruiken. Het stookalert is ook niet gericht op bedrijven.

Hoe weet ik wanneer er een stookalert is?

Heb je je aangemeld voor de online nieuwsbrief van het RIVM over het stookalert? Dan krijg je
altijd automatisch een bericht van het RIVM als er een stookalert is. Het RIVM maakt het
stookalert bekend op de website www.rivm.nl/stookalert, via Twitter en stuurt per e-mail een
nieuwsbrief naar iedereen die zich hiervoor heeft aangemeld. Het is aan provincies en gemeenten
zelf om het stookalert aan hun inwoners te communiceren. Bijvoorbeeld door het alert ook op
sociale media te zetten.

Waarom verspreidt onze gemeente en provincie het stookalert?

De rook die vrijkomt bij het stoken van hout is ongezond. In de rook zitten schadelijke stoffen zoals
fijnstof, PAK’s (Polycyclische Aromatische Koolwaterstoffen) en koolmonoxide. De rook is voor
iedereen ongezond. Vooral kwetsbare groepen kunnen last hebben van de rook: mensen met een
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long-, hart- of vaatziekte, ouderen en kinderen. Bij ongunstige weersomstandigheden of een
slechte luchtkwaliteit door fijnstof kan de rook zorgen voor extra luchtvervuiling die blijft hangen.
Hoe meer luchtvervuiling, hoe groter de kans dat mensen meer en eerder gezondheidsklachten
krijgen. Met het stookalert vragen we je het vuur uit te laten. Dan ervaren je buren geen of minder
overlast.

Voor welk tijdsperiode geeft het RIVM een stookalert af?

Het stookalert geldt in principe voor de middag en de avond van de dag waarop het stookalert
wordt afgegeven. Als de weersomstandigheden en/of de luchtkwaliteit niet verbeteren tijdens de
nacht, kan het zijn dat het alert langer geldt. Kijk hiervoor op www.rivm.nl/stookalert.

Geldt een stookalert voor het hele land?

Dat kan, maar hoeft niet. Het stookalert wordt per provincie afgegeven. Het kan voor één of
meerdere provincies gelden, of voor het hele land.

Hoe vaak wordt een stookalert afgegeven?

Het RIVM geeft een aantal keer per jaar een stookalert, voor één of meer provincies, af. Per
provincie kan het aantal stookalerts verschillen. In de provincies waar het gemiddeld genomen
harder waait dan in andere provincies zal minder vaak een stookalert worden afgegeven. Per dag
wordt bekeken of er een stookalert nodig is of niet.

Welke stoffen komen vrij bij houtstook?

Houtrook bestaat uit een mengsel van zeer veel verschillende stoffen. Het gaat, naast
koolstofdioxide en water, om een ingewikkelde mix van gassen en deeltjes. Dit zijn een aantal
voorbeelden van stoffen die vrij kunnen komen bij houtverbranding:

e fijnstof (waaronder ultrafijn stof);

anorganische gassen (zoals koolmonoxide, stikstofoxiden);

vluchtige organische stoffen (onder meer benzeen, styreen, 1,3-butadieen, n-hexaan);

polycyclische aromatische koolwaterstoffen (PAK’s, waaronder benzo(a)pyreen, dioxines);

aldehyden, fenolen, levoglucosan en quinonen (zoals respectievelijk formaldehyde, cresol
enhydroquinone, guiacol en andere hydroxyfenolen);

e organische zuren (onder meer azijnzuur);

o methoxyfenolen (specifiek bij houtrook)

Wat zijn ongunstige (weers)omstandigheden voor verspreiding van houtrook?

De combinatie van weinig wind en een dunne onderste luchtlaag zorgt dat luchtverontreiniging
blijft hangen. De lucht wordt dan slecht ververst. In deze situatie kan houtrook de bestaande
luchtvervuiling erger maken. Ook als er sprake is van smog door fijnstof kan houtrook de
bestaande luchtvervuiling erger maken.

Is mist een teken om niet te stoken? En wordt er bij mist altijd een stookalert uitgestuurd?
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Mist betekent vaak dat de lucht slecht ververst wordt. Eventuele luchtverontreiniging kan dan
langer blijven hangen. Mist alleen is voor het RIVM geen reden om een stookalert af te geven.
Hiervoor moeten de weersomstandigheden voldoen aan de stookalert criteria. (Zie het antwoord
hierboven over ongunstige (weers)omstandigheden.)

Hoe kan ik me inschrijven voor het stookalert?

Je kunt je inschrijven via www.rivm.nl/stookalert. Op die pagina staat een veld ‘Aanmelden
stookalert’. Daar kun je je e-mailadres invullen en op de knop ‘aanmelden’ klikken. Na aanmelding
ontvang je een e-mail bevestiging met de titel ‘Aanmelding Nieuwsbrief’. Dit is de nieuwsbrief
waarmee het RIVM het stookalert verstuurt. Het RIVM gebruikt je emailadres alleen voor het
versturen van de stookalert nieuwsbrief.

Wat is het verschil met de Stookwijzer?

De Stookwijzer is een webpagina die op postcodegebied een stookadvies geeft op basis van
gegevens over luchtkwaliteit en windkracht op dat moment. De Stookwijzer laat op ieder gewenst
moment zien of de weersomstandigheden relatief gunstig of juist ongunstig zijn.

Het stookalert van het RIVM werkt per provincie en geeft advies op basis van verwachtingen van
het weer en de luchtkwaliteit. Het stookalert van het RIVM is een dringende oproep aan
houtstokers om onder de ongunstige omstandigheden geen hout te stoken.

Als er een stookalert is voor de provincie waarin je woont, dan geeft de Stookwijzer dat altijd aan
en staat deze ook op ‘rood’.

Er is geen stookalert, maar de Stookwijzer adviseert niet te stoken. Hoe kan dat?

De Stookwijzer is een webpagina die een stookadvies geeft op basis van gegevens over de
luchtkwaliteit en windsnelheid op dat moment per postcodegebied. De Stookwijzer geeft een
lokaal advies over het hier en nu. Het stookalert van het RIVM is gebaseerd op de
weersverwachting van het KNMI en de luchtkwaliteitsverwachting van het RIVM. Hierbij kijken het
KNMI en RIVM naar elke provincie apart. Het kan dus zijn dat de Stookwijzer op lokaal niveau een
waarschuwing geeft, terwijl de verwachte omstandigheden op provinciaal niveau niet leiden tot
een stookalert. Als je wil weten hoe de lokale situatie is, kun je het beste de Stookwijzer
raadplegen.

Als er een stookalert is voor de provincie waarin je woont, dan geeft de Stookwijzer dat altijd aan
en staat deze ook op ‘rood’.

Waar vind ik meer informatie over het stookalert?

Voor vragen over het stookalert, kijk op rivm.nl/stookalert/vragen-en-antwoorden. Een vraag over
houtstook in je eigen woonomgeving stel je aan je gemeente of de GGD in je regio. Uitgebreide
informatie over de Stookwijzer en het stookalert vind je op het Informatiepunt Leefomgeving
(IPLO): iplo.nl/stookwijzer-stookalert.
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3. Social media teksten:
Gebruikt uw gemeente een Facebook pagina, Twitter account of Instagram account?

In het voorlichtingsmateriaal Houtstook 2021/2022 ‘Je ziet het niet, maar het is er wel’ vindt u
diverse visuele middelen om bij uw social media post te sluiten. U vindt hier ook visuele middelen
over het stookalert, zoals infographics, visuals voor social media en gif-animaties. (Eind februari
2022 volgen twee kenniskwissen over houtstoken in het algemeen, waaronder een vraag over het
stookalert. ) Zie: Voorlichtingsmateriaal houtstook 2021/2022 - Informatiepunt Leefomgeving

(iplo.nl)

Hier onder vindt u enkele voorbeeldteksten die u naar eigen inzicht kunt combineren met de visuele
voorlichtingsmiddelen.

Met onderstaande voorbeeldteksten kunt u verwijzen naar:
e uw eigen gemeentewebsite met hierop informatie over het stookalert
e het stookalert van RIVM

e de pagina op IPLO Houtstook: de Stookwijzer en het stookalert - Informatiepunt
Leefomgeving (iplo.nl)

e een infographic, informatieblad of ander middel uit het voorlichtingsmateriaal

Facebook voorbeeldteksten
Facebook 1:
Houtstoken? Let op het stookalert.

Onze gemeente vindt het belangrijk dat iedere inwoner schone lucht kan inademenen. Bij het
verbranden van hout komen schadelijke stoffen vrij. Wanneer de weersomstandigheden of de
luchtkwaliteit ongunstig zijn, en er grote kans op overlast is, geeft het RIVM een stookalert af.
Tijdens een stookalert in onze gemeente en provincie roepen we alle inwoners op om geen hout
te stoken om overlast zo veel mogelijk te beperken. Zorg dat je weet wanneer er een stookalert is
in jouw omgeving. Meld je aan voor het stookalert op www.rivm.nl/stookalert

Ervaar je overlast van houtstook dan kun je dit melden bij de gemeente of de GGD in je regio, voor
meer informatie zie... <link naar website gemeente/lokale GGD met meer informatie>

Facebook 2:
Houtstoken? Let op het stookalert.

Als je in huis de houtkachel, open haard of pelletkachel aansteekt, komt er rook uit de
schoorsteen. Die rook bevat schadelijke stoffen, waaronder fijnstof. Deze schadelijke stoffen
veroorzaken luchtvervuiling en kunnen schade aan de gezondheid van jezelf en anderen in je
omgeving opleveren. Tijdens een stookalert in onze gemeente en provincie roepen we alle
inwoners op om geen hout te stoken om overlast zo veel mogelijk te beperken.
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Zorg dat je weet wanneer er een stookalert is in jouw omgeving. Meld je aan voor het stookalert
op www.rivm.nl/stookalert

Ervaar je overlast van houtstook dan kun je dit melden bij de gemeente of de GGD in je regio, voor
meer informatie zie... <link naar website gemeente/lokale GGD met meer informatie>

Facebook 3:

Zin om de terrashaard, vuurkorf of barbecue aan te steken? Helaas is de rook ongezond, voor jou
en voor je omgeving. Tijdens een stookalert in onze gemeente en provincie roepen we alle
inwoners op om geen hout te stoken om overlast zo veel mogelijk te beperken.

Zorg dat je weet wanneer er een stookalert is in jouw omgeving. Meld je aan voor het stookalert
op www.rivm.nl/stookalert

Facebook 4:

Buiten is het koud, binnen brandt de houtkachel, open haard of pelletkachel. Helaas is de rook
ongezond voor jou en je omgeving, ook als je de rook niet meer ziet. Plaatselijk kan de
luchtvervuiling bij windstil weer hoog oplopen. Bij windstil of mistig weer kun je de houtkachel of
open haard beter uitlaten. Kijk daarom altijd eerst op de Stookwijzer voordat je gaat stoken en
stook niet bij een stookalert.

Facebook 5

Wanneer je een terrashaard, vuurkorf of barbecue aansteekt, ontstaat er rook. Die rook bevat
schadelijke stoffen, waaronder fijnstof. Deze schadelijke stoffen veroorzaken luchtvervuiling en
kunnen schade aan de gezondheid van jezelf en anderen in je omgeving opleveren. Ook wanneer
je de rook niet meer ziet. Wil je toch de terrashaard, vuurkorf of barbecue aansteken? Denk aan je
buren. Raadpleeg eerst de Stookwijzer voordat je gaat stoken en stook niet bij een stookalert.

Facebook 6

Vandaag geldt een stookalert van het RIVM. De luchtkwaliteit is vandaag slecht. Kinderen, ouderen
en mensen met hart- of longaandoeningen hebben meer en eerder klachten. Houtrook maakt de
luchtkwaliteit nog slechter. Denk aan je buren. Laat vandaag de houtkachel, open haard of
pelletkachel uit.

Weet wanneer er een stookalert is. Meer informatie en aanmelden: www.rivm.nl/stookalert

Twitter voorbeeldteksten
Twitter 1:
Houtstoken? Let op het stookalert.

Tijdens een stookalert in onze gemeente [provincie] roepen we alle inwoners op om geen hout te
stoken om overlast zo veel mogelijk te beperken. Zorg dat je weet wanneer er een stookalert is in
jouw omgeving. Meld je aan op www.rivm.nl/stookalert

Twitter 2:
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Stook jij weleens hout? Bijvoorbeeld in je houtkachel, open haard of vuurkorf? Dan is het
belangrijk om in ieder geval niet te stoken bij een stookalert. Wil je weten wat een stookalert
precies inhoudt? Bekijk de infographic!

<Infographic bijsluiten>
Twitter 3

Ben jij al bekend met het stookalert van RIVM? Zorg dat je aangemeld bent voor het stookalert als
je weleens hout stookt. Laat het vuur in houtkachel, open haard of vuurkorf uit bij een stookalert.
Wil je weten wat een stookalert precies inhoudt? Bekijk de infographic!

<Infographic bijsluiten>
Twitter 4:

Vandaag geldt een stookalert van het RIVM. Houtrook maakt de luchtkwaliteit nog slechter. Laat
vandaag de houtkachel, open haard of pelletkachel uit. Weet wanneer er een stookalert is. Meer
informatie en aanmelden: www.rivm.nl/stookalert

Twitter 5:

Vandaag geldt een stookalert van het RIVM. Houtrook maakt de luchtkwaliteit nog slechter. Laat
vandaag de terrashaard, vuurkorf of barbecue uit. Weet wanneer er een stookalert is. Meer
informatie en aanmelden: www.rivm.nl/stookalert

Instagram voorbeeldteksten
Instagram 1:

Buiten is het koud, binnen brandt de houtkachel, open haard of pelletkachel. Helaas is de rook
ongezond voor jou en je omgeving. Bij windstil of mistig weer kun je het vuur beter helemaal uit
laten. Stook niet bij een stookalert van RIVM. Meld je aan voor het stookalert op de website van
het RIVM.

#schonelucht
#houtrook
#stookalert
@RIVM

Instagram 2:

Houtkachel, open haard of pelletkachel? Stook niet bij windstil of mistig weer. Houtrook maakt de
luchtkwaliteit dan nog slechter en zorgt voor extra overlast. Meld je aan voor het stookalert op de
website van het RIVM.

#schonelucht
#houtrook
#stookalert
@RIVM

Instagram 3:
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Onze gemeente vindt het belangrijk dat iedere inwoner schone lucht kan inademen. Bij het
verbranden van hout komen schadelijke stoffen vrij. Wanneer de weersomstandigheden of de
luchtkwaliteit ongunstig zijn is er grote kans op overlast is. Het RIVM geeft dan een stookalert af.
Tijdens een stookalert in onze gemeente en provincie roepen we alle inwoners op om geen hout
te stoken om overlast zo veel mogelijk te beperken. Meld je aan voor het stookalert op de website
van het RIVM.

#schonelucht
#houtrook
#stookalert
@RIVM

Instagram 4:

Zin om de terrashaard, vuurkorf of BBQ weer aan te steken? Helaas is de rook ongezond, voor jou
en voor de mensen in je buurt. Bij windstil of mistig weer kun je het vuur beter helemaal uit laten.
Stook niet bij een stookalert van RIVM. Meld je aan voor het stookalert op de website van het
RIVM.

#schonelucht
#houtrook
#stookalert
@RIVM

Instagram 5:

Wanneer je een terrashaard, vuurkorf of barbecue aansteekt, ontstaat er rook. Die rook bevat
schadelijke stoffen, waaronder fijnstof. Deze schadelijke stoffen veroorzaken luchtvervuiling en
kunnen schade aan de gezondheid van jezelf en anderen in je omgeving opleveren. 06k wanneer
je de rook niet meer ziet. Wil je toch de terrashaard, vuurkorf of barbecue aansteken? Denk aan je
buren en stook niet bij een stookalert. Meld je aan voor het stookalert op de website van het
RIVM.

#schonelucht
#houtrook
#stookalert
@RIVM
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4. Uitgeschreven tekst bij Infographic stookalert
<Tekst bij infographic>

Je ziet het niet, maar het is er wel...

Houtkachel of open haard: stook niet bij een stookalert

Als je in huis de houtkachel, open haard of pelletkachel aansteekt, komt er rook uit de
schoorsteen. Ook een terrashaard, vuurkorf, barbecue of ander houtvuur geeft houtrook. In die
rook zitten schadelijke stoffen, zoals fijnstof, koolwaterstoffen (PAK’s) en koolmonoxide. Deze
stoffen veroorzaken luchtvervuiling en kunnen schade aan de gezondheid van jezelf en anderen in
je omgeving opleveren. Kinderen, ouderen en mensen met luchtwegaandoeningen, hart- en
vaatziekten zijn het gevoeligst en hebben meer en eerder klachten. Denk aan je buren en stook
niet bij een stookalert.

1

Als de weersomstandigheden in jouw provincie ongunstig zijn of als er veel fijnstof in de lucht is,
geeft het RIVM een stookalert af. Bij weinig wind blijft houtrook hangen. Houtrook zorgt voor
meer fijnstof in de lucht, waardoor de luchtkwaliteit nog slechter wordt.

2
Houtrook is ongezond en zorgt voor overlast. Laat de open haard, vuurkorf of houtkachel
daarom uit bij een stookalert.

3
Het stookalert wordt per provincie afgegeven en geldt voor de hele provincie.

4
Het stookalert geldt vanaf het middaguur tot de vroege ochtend van de volgende dag. Als het
nodig is, kan het stookalert langer blijven gelden.

5
Wil je meer weten over het stookalert? Kijk op rivm.nl/stookalert/vragen-en-antwoorden

Meer informatie:

Uitgebreide informatie over de Stookwijzer en het stookalert vind je op het Informatiepunt
Leefomgeving (IPLO): iplo.nl/stookwijzer-stookalert
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5. Uitgeschreven tekst bij Informatieblad stookalert

Je ziet het niet, maar het is er wel...

Informatieblad Stookalert

Waarom een stookalert?

Als je in huis de houtkachel, open haard of pelletkachel aansteekt, komt er rook uit de
schoorsteen. Ook een terrashaard, vuurkorf,barbecue of ander houtvuur geeft houtrook. In die
rook zitten schadelijke stoffen, zoals fijnstof, koolwaterstoffen (PAK’s) en koolmonoxide. Deze
stoffen veroorzaken luchtvervuiling en kunnen schade aan de gezondheid van jezelf en anderen in
je omgeving opleveren.Kinderen, ouderen en mensen met luchtwegaandoeningen, hart- en
vaatziekten zijn het gevoeligst en hebben meer en eerder klachten. Denk aan je buren en stook
niet bij een stookalert.

Ongunstige weersomstandigheden of slechte luchtkwaliteit

Als de weersomstandigheden in jouw provincie ongunstig zijn of als er veel fijnstof in de lucht is,
geeft het RIVM een stookalert af. Bij weinig wind blijft houtrook hangen. Houtrook zorgt voor
meer fijnstof in de lucht, waardoor de luchtkwaliteit nog slechter wordt. Hoe meer mensen de
houtkachel, open haard of pelletkachel uit laten als er een stookalert is, hoe minder
luchtvervuiling. En hoe minder overlast voor je zelf en jouw omgeving.

Wat is het?

Een oproep per provincie om geen hout te stoken bij ongunstige weersomstandigheden en/of veel
fijnstof in de lucht.

Voor wie?

Inwoners van een provincie waar het stookalert van kracht is.
Wie is de afzender?

RIVM

Gebiedsgrootte

Per provincie.

Duur van het advies

Het stookalert geldt vanaf het middaguur tot de vroege ochtend van de volgende dag. Als het
nodig is, kan het stookalert langer blijven gelden.

Wanneer actief
Vooral in het najaar, winter en begin van het voorjaar.

Hoe wordt het stookalert verspreid?

Pagina 11 van 12



milieu
centraal

Het RIVM verspreidt het stookalert rond het middaguur via een online nieuwsbrief, Twitter en de
website. Provincies en gemeenten kunnen het stookalert via eigen (social) media kanalen verder
verspreiden.

Hoe wordt het advies berekend?

Aan de hand van de verwachtte windsnelheid en dikte van de onderste luchtlaag. Ook wordt er
gekeken of er een waarschuwing is voor smog door fijnstof.

Waar aanmelden?

Aanmelden en informatie via www.rivm.nl/stookalert

Meer informatie:
Een vraag over houtstook in je eigen buurt stel je aan je gemeente of de lokale GGD.
Uitgebreide informatie over de Stookwijzer en het stookalert vind je op het

Informatiepunt Leefomgeving (IPLO): iplo.nl/stookwijzer-stookalert
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